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Fluidez en la lectura de frases
Objetivo
Los estudiantes aumentarán su velocidad y exactitud al leer frases 

Materiales
•	 Hoja de ejercicio 1: Lista de frases 
•	 Hoja de ejercicio 2: Gráficas para el monitoreo de la fluidez 
•	 Cronómetro

Resumen
Los estudiantes deberán ser capaces de leer frases con fluidez y exactitud.

Actividad
1.	 Muestre la hoja de ejercicio 1: Lista de frases. 

2.	 Demuestre cómo leer cada frase correctamente y con fluidez. 

3.	 Pida a los estudiantes que lean todas las frases que puedan en un minuto. No interrumpa a 
los estudiantes cuando leen y al tomar el tiempo.

4.	 Proporcione retroalimentación formativa y repase las frases que los estudiantes no leyeron 
con fluidez apropiada. 

5.	 Repita el procedimiento dos veces más para un total de tres veces.

6.	 Deles otro minuto para leer las frases. 

7.	 Registre en las gráficas de la hoja de ejercicio 2 el número de frases leídas correctamente. 

8.	 La hoja de ejercicio 1 presenta más listas de frases para futuras actividades. 

Adaptado de Vaughn Gross Center for Reading and Language Arts at The University of Texas at Austin. (2009). 
Teacher reading academies. Austin, TX: Author.
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Lista de frases
List 1

el niño pequeño y

el venía viejo y nuevo

lo que sabemos el hombre viejo

dentro y fuera el gato corrió

bien por usted el mapa

con su gato se terminó

trabajar en ello puede venir aquí

ellos irán son tan largos

los tres fueron antes de esto

pero no yo aquí otra vez

de mi Mamá tres niños
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List 2

él es puedo ir

ellos están aquí uno a uno

bueno o malo vino conmigo

de un perro tenía un sombrero

tres perritos buen pastel

arriba y abajo su sombrero verde

decir y hacer cuando ellos vengan

fui a casa mi casita

muy buena niña todo alrededor

te gustaría has estado

estamos fuera de mi madre
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List 3

para ir a casa ver al perro
entonces ellos fueron ellos nos miran

sí y no jugar con amigos
por la casa el salió
ven a mi el gato grande

dentro o fuera uno, dos, tres
al hombre el libro favorito

en nuestro carro qué haces
tú sabes lee un libro
cuál es esto es mucho

sobre su rana un perro pequeño
él lo tiene sentarse juntos
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