
¡Bienvenido! 
Grado 1, Unidad 2 

El cuerpo humano 

 

Estimada familia, 

 

En esta unidad, los estudiantes analizarán y harán descubrimientos sobre sus propios cuerpos 

usando un enfoque interactivo. 

 

¿Cuál es la historia? 
Un pediatra llamado Dr. Welbody presentará las lecturas en voz alta de esta unidad, y les contará a 

los estudiantes sobre los sistemas de su cuerpo, los diferentes órganos que forman parte del 

cuerpo, y las tareas que hacen. 

 

¿Qué aprenderá mi estudiante? 
Los estudiantes aprenderán sobre hábitos saludables y cómo cuidar sus cuerpos centrándose en 

las cinco claves para una buena salud. Se les presentará a Edward Jenner y Louis Pasteur, cuyas 

investigaciones y descubrimientos en el campo de las vacunas ayudaron a encontrar la cura de 

muchas enfermedades. También se analizarán las vacunas y la inmunidad natural. 

 

A lo largo de la unidad, los estudiantes analizarán la escritura informativa y aprenderán a 

identificar información importante en sus lecturas en voz alta. Trabajarán como clase tomando 

notas sobre lo que leyeron y escribirán sobre los cinco sistemas del cuerpo. 

 

Temas de conversación 
Haga preguntas a su estudiante sobre la unidad para promover la conversación y el aprendizaje 

continuo: 

 

1. ¿Cuáles son algunos de los órganos dentro de tu cuerpo? 

Seguimiento: ¿Cuál es el único órgano que está fuera de tu cuerpo? Pista: es tu órgano 

más grande y cubre todos los demás órganos. (piel) 

2. ¿Por qué tienes un esqueleto? 

Seguimiento: ¿Qué protegen los huesos de tu cráneo? (cerebro) ¿Dónde está tu columna? 

¿Dónde están tus costillas? 

3. ¿Qué hacen los músculos? 

Seguimiento: ¿Cómo ayudan a digerir los alimentos que comes? 

4. ¿Por qué la sangre es importante para tu cuerpo? 

Seguimiento: ¿Qué órgano bombea la sangre a todo tu cuerpo? ¿Cómo puedes mantener 

tu corazón sano y fuerte? 


